Классный час №19.

Тема. Сюжетно-ролевая игра «Яхта». 4 часа.

Цель. Конструирование оптимальной модели поведения в экстремальной ситуации. 

Ход мероприятия.

1.Накануне детям раздаются 15 ролей, информация, содержащаяся в них, не должна разглашаться.

2. Ученики знакомятся с ситуацией. В каждой роли, кроме биографических сведений даны игровые задачи, которые должен решить игрок. 

3. Мастер заранее готовит все для игры (включая помещение) и проводит индивидуальные консультации для игроков.

4. В игре возможно 4 варианта развертывания событий, поэтому мастер должен постоянно находиться около детей.

Методические рекомендации для мастера.

1. Тексты должны быть подробно изучены игроками и мастером.

2. Так как игровые задачи предполагают жесткий и быстрый выбор решения, нужно пригласить на игру не менее 2 психологов.

Приложение. Тексты ролей имеются у разработчиков данного материала.

3. После игры проводится часовая рефлексия, для снятия психологических стрессов, оценивания поведения игроков. Лучше всего начать ее с рисования, чтобы дети выразили эмоции на бумаге, а потом от обсуждения рисунков перейти к обсуждению игры.

